PROGRAMUL DE PREGATIRE
PROFESIONALA ANUALA SI LUNARA PE TEME
SI EXERCITII PENTRU MEMBRII
SERVICIULUI VOLUNTAR PENTRU SITUATII DE URGENTA

|. SCOPUL PREGATIRII

- Tnsusirea prevederilor actelor normative care reglementeazi activitatea de
prevenire si interventie de catre membrii Serviciului Voluntar pentru Situatii de
Urgenta.

- Perfectionarea continua a pregatirii de specialitate a membrilor Serviciului
Voluntar pentru Situatii de Urgenta privind regulile, masurile de prevenire,
actiunile s1 modul de interventie, precum si pentru cunoasterea permanenta a
riscurilor potentiale din sectorul de competenta in care 1isi desfasoara
activitatea.

- Cunoasterea si mentinerea in perfecta stare de functionare a tehnicii de lupta si
accesoriilor, precum si perfectionarea indemanarii in méanuirea acestora de
catre membrii Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta.

Il. ORGANIZAREA PREGATIRII

Pregatirea membrilor Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgentd se
efectueaza prin sedinte teoretic aplicative si practic demonstrative cu durata de 2 —
3 ore si respectiv 1 — 2 ore lunar diferentiat pe categorii de specialitdti, de reguld in
zilele de sambata/duminica sau in alte zile stabilite de comun acord cu personalul ce
incadreaza Serviciul Voluntar pentru Situatii de Urgenta.

Cu acordul presedintelui Comitetului Local pentru Situatii de Urgenta
(C.L.S.U.) si conducatorilor institutiilor, agentilor economici sau societatilor
comerciale care aproba scoaterea din productie a personalului Serviciului Voluntar
pentru Situatii de Urgenta pregatirea se va putea efectua si in zilele lucratoare.

Pregatirea personalului Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta este
condusa de seful serviciului, iar la activitatile de pregatire pot participa specialisti pe
diverse domenii din cadrul Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,,A.D. Ghica“
al judetului TELEORMAN , Filialei de Cruce Rogsie Teleorman si de la alte institutii
abilitate (S.D.F.E.E Teleorman, DIRECTIA DE TELECOMUNICATII Teleorman,
INSPECTORATUL IN CONSTRUCTII Teleorman, DIRECTIEI DE SANATATE
PUBLICA Teleorman, etc.). Tn acest sens se va incheia un protocol(contract) de
colaborare 1intre consiliul local al localitatii si institutiile cu care se doreste
colaborarea .

Personalul Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta parcurge o
tematicd comuna de pregatire si o pregatire de specialitate in primele 3 luni de la
incadrare, dupa care va fi verificat si atestat in vederea participarii la actiunile de
interventie de catre specialisti din cadrul Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta
LA.D. Ghica* al judefului TELEORMAN.

Personalul Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgentd poate participa la
cursuri organizate de Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta Bucuresti §i
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unitatile subordonate, cu scoatere din productie, in conditiile Legii 481/2004, Legea
protectiei civile .

Evidenta pregatirii §i a rezultatelor obtinute se tine de Comitetele Locale
pentru Situatii de Urgenta prin Centrele Operative care gestioneaza documentatia
necesara.

I11. DESFASURAREA PREGATIRII

In conformitate cu prevederile actelor normative Tn vigoare, instruirea
serviciului se asigura de catre sefii acestora prin sedinte de pregatire, expuneri,
informari, dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicaii.

Pregatirea membrilor Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgentd se
efectueaza conform Programului de pregatire al Serviciului Voluntar pentru Situatii
de Urgentd, prin teme comune de pregatire pentru intregul personal si teme de
specialitate specifice specialitdtii pe care este incadrat fiecare membru din
echipaj/echipa de interventie.

Se va urmarii astfel ca majoritatea temelor de pregatire sa aiba un caracter
practic si se vor executa in conditii cat mai apropiate de realitate.

IV. ASIGURAREA MATERIALA

Pentru buna desfasurare a procesului de pregatire, acesta va fi executat in sala
de sedinte a Consiliului Local.

Personalul serviciului voluntare se antreneaza:

- In poligonul de antrenament propriu, dotat cu aparate, utilaje, aparatura si
echipamente specifice interventiei in situatii de urgenta, inclusiv pentru concursurile
profesionale;

- in poligonul de antrenament al serviciului profesionist pentru situatii de
urgenta sau al serviciilor private, in baza unor protocoale.

Tnaintea sedintelor de pregitire , seful serviciului va ntocmi planurile
conspecte ale temelor de prezentat in luna respectiva.




TEMATICA DE PREGATIRE

PENTRU PERSONALUL ANGAJAT / VOLUNTAR
COMPARTIMENTUL SPECIALISTI PENTRU PREVENIRE

lanuarie

TEORETIC - APLICATIVA
T.1 =2 ore - Acte normative care reglementeaza activitatea de interventie in Situatii
de Urgenta, existente sau nou aparute
T.2 = 2 ore - Instalatii de alimentare cu apa, retele de apa, rezervoare de incendiu, hidranti
interiori si exteriori.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA

T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Executarea operatiunilor pentru pregatirea si desfasurarea interventiilor;

Februarie

TEORETIC — APLICATIVA
T.1=2ore - Executarea controalelor la gospodariile populatiei.
T.2 =2 ore - Riscurile teritoriale specifice sectorului de competenta.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1 = 2 ore - Cunoasterea, manuirea si intretinerea mijloacelor specifice actiunilor de limitare si
inlaturare a efectelor provocate de inundatii.
T.2 =2 ore - Cunoasterea si manuirea stingatoarelor. Clasificarea lor dupa capacitate, substante de
stingere, mod de utilizare.

Martie

TEORETIC — APLICATIVA
T.1 = 2 ore- Indatoririle personalului Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta.
T.2 = 2 ore -Protectia populatiei, bunurilor materiale, valorilor culturale si factorilor de mediu in
situatii de urgenta.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1 =2 ore - Metodologia organizarii si desfasurarii exercitiilor de protectie civila.
T.2 =2 ore - Asigurarea interventiei Serviciului in localitate:

- masuri organizatorice si tehnice
- conceptul de actiune la interventie
- modalitatea alarmarii fortelor pentru interventie
Aprilie

TEORETIC — APLICATIVA
T.1 =2 ore - Notiuni despre Incendii, Definitie, Propagare, Caracteristici.
T.2 =2 ore - Asanarea teritoriului de munitia ramasa neexplodata

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1(1) = 2 ore - Primul ajutor si ajutorul sanitar in caz de raniri, hemoragii, fracturi, arsuri,
electrocutari, inec, stopul respirator, stopul cardiac, intoxicare cu substante toxice industriale si in
cazul contaminarii radioactive.
T.2 = 2 ore - Cunoasterea autospecialelor si utilajelor de interventie din dotarea Serviciului
Voluntar pentru Situatii de Urgenta

Mai

TEORETIC — APLICATIVA
T.1 =2 ore - Instructiunile de prevenire specifice sectorului de competenta.
T.2 =2 ore - Limitarea si Inlaturarea urmarilor situatiilor de protectie civila

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1(2) = 2 ore - Primul ajutor si ajutorul sanitar in caz de raniri, hemoragii, fracturi, arsuri,
electrocutari, nec, stopul respirator, stopul cardiac, intoxicare cu substante toxice industriale si in
cazul contaminarii radioactive.
T.2 =2 ore - Procedee de alimentare cu apa a autospecialelor/utilajelor de interventie din dotare.



lunie

TEORETIC — APLICATIVA
T.1 = 2 ore - Reguli si masuri de prevenire specifice campaniei agricole de recoltare a cerealelor
paioase.
T.2 = 2 ore - Protectia populatiei si a bunurilor materiale.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1(3) = 2 ore - Primul ajutor si ajutorul sanitar in caz de raniri, hemoragii, fracturi, arsuri,
electrocutari, inec, stopul respirator, stopul cardiac, intoxicare cu substante toxice industriale si in
cazul contaminarii radioactive.
T.2 = 2 ore - Cunoasterea accesoriilor de lucru din dotarea Serviciului Voluntar.

Lulie

TEORETIC — APLICATIVA
T.1 =2 ore - Prevenirea incendiilor la operatori economici si institutii.
T.2 =2 ore - Evacuarea in cazul dezastrelor.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1(1) = 2 ore - Primul ajutor si ajutorul sanitar in caz de raniri, hemoragii, fracturi, arsuri,
electrocutari, inec, stopul respirator, stopul cardiac, intoxicare cu substante toxice industriale si in
cazul contaminarii radioactive.
T.2 = 2 ore. Procedee si mijloace de stingerea incendiilor.

August
TEORETIC — APLICATIVA

T.1 = 2 ore - Reguli si masuri de psi specifice fondului forestier.
T.2 = 2 ore - Activitati care prezinta pericole de accidente majore in care sunt implicate substante
periculoase.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1 = 2 ore - Metode, procedee si masuri de interventie in caz de avarii la instalatiile de alimentare
cu apa, gaze, termoficare.
T.2 = 2 ore - Caracteristicile interventiei si modul de actiune in cazul unor incendii produse la
gospodariile cetatenesti si depozitele de furaje

Septembrie
TEORETIC — APLICATIVA

T.1 = 2 ore - Cauze de incendiu. Reguli si masuri de prevenire a acestora.
T.2 = 2 ore - Protectia nucleara, radiologica, chimica si biologica a populatiei.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.2 = 2 ore - Metode, procedee si mijloace folosite pentru decontaminarea terenului, cladirilor,
mijloacelor de transport si instalagiilor.
T.2 =2 ore - Tehnica executarii salvarilor si evacuarilor. Salvarea din subsoluri, de sub daramaturi
si spatii inguste, metode, procedee de salvare. Descoperirea, identificarea persoanelor blocate,
indepartarea daramaturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea si transportul ranitilor.

Octombrie
TEORETIC — APLICATIVA
T.1 = 2 ore - Protectia populatiei, bunurilor materiale, valorilor culturale si factorilor de mediu in
situatii de urgente civile.
T.2 = 2 ore - Reguli si masuri de psi specifice mijloacelor si sistemelor de incalzire locale
PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.2 = 2 ore Interventia in conditii deosebite (pe timp de noapte, pe timp de iarna,
vant puternic, etc.)
T.2 = 2 ore - Metode, procedee si mijloace folosite pentru decontaminarea
personalului si echipamentului.



Noiembrie
TEORETIC — APLICATIVA
T.1 =2 ore - Testarea anuala
PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1 =2 ore - Testarea anuala
Decembrie
TEORETIC — APLICATIVA
T.1= 2 ore - Reguli si masuri de prevenire pentru sezonul rece
T.2 = 2 ore - Principalele masuri de protectie individuala si colectiva la dezastre.
PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1 = 2 ore - Executarea operatiunilor pentru pregatirea si desfasurarea
interventiilor;
T.1 =2 ore - Dispozitive de interventie.



ECHIPAJ/GRUPA DE INTERVENTIE /ECHIPA SPECIALIZATA
DE INTERVENTIE

lanuarie

TEORETIC — APLICATIVA

FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Acte normative care reglementeaza activitatea de interventie in Situatii
de Urgenta, existente sau nou aparute.
T.2 =2 ore - Executarea operatiunilor pentru pregatirea si desfasurarea interventiilor;

PRACTIC -DEMONSTRATIVA

SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Executarea indatoririlor servantilor, intrunit, in cadrul unei variante de dispozitiv.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Procedee de realizare a bandajelor,

SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 = 2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru executarea
deblocarii si salvarea ranitilor sau persoanelor surprinse la indltime,
SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Cunoasterea, manuirea si intrefinerea mijloacelor specifice actiunilor de
limitare si inlaturare a efectelor provocate de inundatii,
SALVATOR (Formatii descarcerare)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Cunoasterea aparaturii de descarcerare.
SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 = 2 ore - Dezvelirea, desfacerea si dizlocarea partiala sau totala a elementelor de constructie.
Ordinea si metodele de executare a lucrarilor respective.
SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 = 2 ore - Cunoasterea trusei electricianului si modul de folosire a pieselor din trusa,
SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 = 2 ore - Actiunea subunitatilor de deblocare-salvare pentru deblocarea adaposturilor,
sprijinirea zidurilor (plafoanelor) unei cladiri care ameninta cu prabusirea.
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectiec NBC)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 = 2 ore - Cunoasterea si Intrebuintarea mastilor contra gazelor, mijloacelor improvizate, trusei
sanitare si pachetului individual.
SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Grupa/echipa de cercetare in actiunea de cercetare a terenului in zona de distrugeri,
contaminata radioactiv, chimic sau biologic.
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Actiunea subunitatilor logistice si de transport pentru asigurarea cu materiale, hrana si
apa a formatiunilor de protectie civild pe timpul ducerii actiunilor de interventie.
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Februarie

TEORETIC — APLICATIVA

FORMATII DE INTERVENTIE
T.1=2ore - Activitdti care prezinta pericole de accidente majore in care sunt implicate substante
periculoase.
T.2 =2 ore - Sursele si zonele de risc la nivelul localitatii si zonelor invecinate.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,
T.2 =2 ore - Executarea indatoririlor servantilor, intrunit, in cadrul unei variante de dispozitiv.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)
T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,
T.2 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar, generalitati,

SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)

T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,

T.2 = 2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru executarea
deblocarii si salvarea ranitilor sau persoanelor surprinse la indltime,

SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)

T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectic si acordarea
primului ajutor,

T.2 =2 ore - Cunoasterea, manuirea si intretinerea mijloacelor specifice actiunilor de

limitare si inlaturare a efectelor provocate de inundatii,

SALVATOR (Formatii descarcerare)

T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,

T.2 =2 ore - Cunoasterea aparaturii de descarcerare.

SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)

T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.

T.2 =2 ore - Metode si procedee de inlaturare a daramaturilor, crearea cailor de acces spre
locurile de interventie a fortelor proprii si a celor cu care coopereaza, a cailor de evacuare a
ranitilor si contaminatilor,

SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)

T.1 =2 ore - Principii de bazi si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,

T.2 =2 ore - Cunoasterea trusei telefonistului (transmisionistului).

SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)

T.1=2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,

T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru executarea
deblocarii cladirilor avariate, distruse si salvarea ranitilor sau persoanelor surprinse sub
daramaturi sau la inal{ime,

SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)

T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,

T.2 =2 ore - Cunoasterea detectoarelor de substante toxice industriale si indicatoarelor de
radioactivitate.

SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)



T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 = 2 ore Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,
T.2 =2 ore - - Grupa/echipa de cercetare in actiunea de cercetare a terenului in zona de distrugeri,
contaminata radioactiv, chimic sau biologic.
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1 =2 ore - Principii de baza si acordarea primului ajutor, masuri de autoprotectie si acordarea
primului ajutor,
T.2 =2 ore - Reguli si modul de primire, depozitare si distribuire a ajutoarelor pentru sinistrati.
Martie
TEORETIC — APLICATIVA
FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Organizarea si ducerea actiunilor de interventie pentru limitarea si inlaturarea
urmarilor provocate de dezastre.
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.1 : Observarea directa si aprecierea sumara privind amplasare
distrugerilor si volumul actiunilor de interventie.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.I.)
T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 = 2 ore - Salvarea in cazuri speciale — persoane electrocutate, cazute in canale, gropi sau
afectate de alte accidente.

SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului..

T.2 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,

SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2=2ore - Cunoasterea materialului alpin, a echipamentului folosit pentru salvarea victimelor
de la inaltimi.

SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 =2 ore - Metode si procedee de cercetare a zonei, raionului in care trebuie sa actioneze
pentru salvarea de persoane si bunuri materiale,

SALVATOR (Formatii descarcerare)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 =2 ore - Procedee si metode de interventie pentru salvarea persoanelor in cazul producerii
unui accident rutier, feroviar, aviatic.

SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 =2 ore - Tehnica executarii sprijinirilor de pereti la constructii.

SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 =2 ore - Masuri de protectie si siguranta a muncii pe timpul interventiei la instalatiile electrice
.SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 = 2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru executarea
sprijinirilor la peretii cladirilor ce ameninta cu prabusirea,

SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.



T.2 =2 ore - Procedee si metode de interventie pentru salvarea persoanelor in cazul producerii
unui accident chimic la un agent economic.

SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2=2ore

SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 =2 ore - - Grupa/echipa de cercetare in actiunea de cercetare a terenului in zona de distrugeri,
contaminata radioactiv, chimic sau biologic.

SALVATOR (Formatii de suport logistic)

T.1 =2 ore - Cunoasterea fizionomiei omului.

T.2 =2 ore - Cunoasterea accesoriilor de lucru instalatiei de potabilizarea apei din dotarea
Serviciului Voluntar

Aprilie
TEORETIC — APLICATIVA
FORMATII DE INTERVENTIE
T.1=2ore - Imprejurarile in care se impune acordarea primului ajutor sanitar,
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.2 : Marcarea locurilor periculoase si luarea celor mai urgente
masuri de protectie si interventie.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1=2ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2 =2 ore - Stingerea incendiilor la podurile si acoperisurile cladirilor.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)

T.1=2ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,
T.2 =2 ore - Procedee de realizare a bandajelor,

SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)

T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2=2ore - Cunoasterea materialului alpin, a echipamentului folosit pentru salvarea victimelor
de la inaltimi.

SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)

T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2 =2 ore - Mijloace speciale pentru trecerea peste cursurile de apa.

SALVATOR (Formatii descarcerare)

T.1=2ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2 =2 ore - Procedee si metode de interventie pentru salvarea persoanelor in cazul producerii
unui accident rutier, feroviar, aviatic.

SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)

T.1=2ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2 =2 ore - Metode, procedee si masuri de interventie in caz de avarii la instalatiile de alimentare
cu apd, gaze, termoficare.

SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2 =2 ore - Masuri de protectie si siguranta a muncii pe timpul interventiei la instalatiile de
telecomunicatii.

SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru salvarea
ranitilor si persoanelor surprinse in cladirile blocate sau avariate, sub daramaturi si la etajele
superioare ale cladirilor care amenintd cu prabusirea.



SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)

T.1=2ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru salvarea si
acordarea primului ajutor persoanelor surprinse intr-un raion contaminat ca urmare a unui accident
chimic/tehnologic la un agent economic sau pe timpul transportului substantelor periculoase pe cai
de comunicatii.

SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1=2ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,
T.2 =2 ore - Cunoasterea si intrebuintarea mastilor contra gazelor, mijloacelor improvizate, trusei
sanitare s1 pachetului individual.
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1=2ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,
T.2 =2 ore - Cunoasterea accesoriilor de lucru instalatiei de potabilizarea apei din dotarea
Serviciului Voluntar
Mai

TEORETIC — APLICATIVA

FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Particularitatile acordarii primului ajutor pe timpul interventiei la dezastre
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:

EXERCITIUL NR.4 : Cercetarea elementelor de avarii care prezinta posibilitatea

existentei unor persoane.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Procedee de realizare a bandajelor,

T.2 = 2 ore - Tehnica lucrului pentru stingerea incendiilor la materiale lemnoase, carbuni, tesaturi
si furaje.

SALVATOR Formatii (salvare si prim ajutor)

T.1 =2 ore - Procedee de realizare a bandajelor,

T.2 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,

SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)
T.1 =2 ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 =2 ore - Cunoasterea materialului alpin, a echipamentului folosit pentru salvarea victimelor
de la inaltimi.
SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)
T.1=2ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 =2 ore - Mijloace speciale pentru trecerea peste cursurile de apa.
SALVATOR (Formatii descarcerare)
T.1=2ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 =2 ore - Procedee si metode de interventie pentru salvarea persoanelor in cazul producerii
unui accident rutier, feroviar, aviatic.
SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)
T.1=2ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 =2 ore - Metode, procedee si masuri de interventie in caz de avarii la instalatiile de alimentare
cu apa, gaze, termoficare.
SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)
T.1 =2 ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru limitarea
avariilor produse la retele (electrice, telecomunicatii),
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SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 = 2 ore - Actiunea subunitatilor energetice si de instalatii pentru descoperirea si remedierea
avariilor produse sistemului energetic si instalatiilor gospodariei comunale.
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)
T.1=2ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru descoperirea,
salvarea si acordarea primului ajutor persoanelor contaminate ca urmare a unui accident nuclear,
SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1=2ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1=2ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 =2 ore - Cunoasterea si intrebuintarea mastilor contra gazelor, mijloacelor improvizate, trusei
sanitare si pachetului individual.
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1=2ore - Procedee de realizare a bandajelor,
T.2 = 2 ore - Actiunea subunitatilor logistice si de transport pentru asigurarea cu materiale, hrana
si apd a formatiunilor de protectie civild pe timpul ducerii actiunilor de interventie.
lunie

TEORETIC — APLICATIVA
FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Factori perturbatori a starii psihice pe timpul interventiei, modalitati de manifestare,
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.5 : Cercetarea spatiilor goale din cadrul constructiilor care stau
in pozitie stabila, a spatiilor blocate de sub casa scarilor sau la etajele partial distruse, cat si a
spatiilor din cadrul constructiilor cu elemente in echilibrul instabil sau cu stabilitate scazuta.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,

T.2 =2 ore - Salvarea si evacuarea animalelor.

SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,

T.2 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,

SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,

T.2 =2 ore - Metode si procedee pentru salvarea persoanelor de la inalfime, cunoasterea
dispozitivului de ridicat si tractat greutati.

SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,

T.2 =2 ore - Mijloace speciale pentru trecerea peste cursurile de apa.

SALVATOR (Formatii descarcerare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,

T.2 =2 ore - Cunoasterea grupului electrogen.

SALVATOR (logistica interventiilor sau alt utilaj)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,

T.2 =2 ore - Metode, procedee si masuri de interventie in caz de avarii la instalatiile de alimentare
cu apd, gaze, termoficare.

SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,
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T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru limitarea
avariilor produse la retele (electrice, telecomunicatii),
SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,
T.2 =2 ore - Procedee si metode pentru cautarea si salvarea persoanelor aflate sub daramaturi
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,
T.2 = 2 ore - Actiunea subunitatilor de decontaminare pentru decontaminarea personalului,
echipamentului si mijloacelor de transport.
SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.1 : Observarea directa si aprecierea sumara privind amplasare
distrugerilor si volumul actiunilor de interventie.
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de fracturi,
T.2 =2 ore - Reguli si modul de primire, depozitare si distribuire a ajutoarelor pentru sinistrati.
Lulie

TEORETIC — APLICATIVA

FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Rezistenta psihica. Posibilitati si limite ale acesteia in conditiile interventiei la
dezastre,
T.2 =2 ore - Reguli de comportare a populatici (personalului ) inainte, pe timpul si dupa
producerea dezastrului.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii Servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 = 2 ore - Dezvelirea, desfacerea si dizlocarea partiala sau totala a elementelor de constructie.
Ordinea si metodele de executare a lucrarilor respective.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar n caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 =2 ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

SALVATOR (Formatii interventie la indltime)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 =2 ore - Metode si procedee pentru salvarea persoanelor de la inalfime, cunoasterea
dispozitivului de ridicat si tractat greutati.

SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,.
T.2 =2 ore - Mijloace improvizate pentru trecerea peste cursurile de apa

SALVATOR (Formatii descarcerare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale, .
T.2 =2 ore - Cunoasterea aparatului de sudura.

SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 = 2 ore - Caracteristicile interventiei si modul de actiune in cazul unor incendii produse la
gospodariile cetatenesti si depozitele de furaje

SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
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T.2 =2 ore - Actiunea subunitatilor de transmisiuni-alarmare pentru refacerea avariilor provocate
la instalatiile telefonice si sistemul de alarmare.
SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 =2 ore - Procedee si metode de interventie pentru salvarea persoanelor si bunurilor in caz de
incendiu,
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 =2 ore - Metode, procedee si mijloace folosite pentru decontaminarea personalului si
echipamentului.
SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.2 : Marcarea locurilor periculoase si luarea celor mai urgente
masuri de protectie si interventie.
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in caz de raniri, plagile accidentale,
T.2 = 2 ore -- Actiunea subunitatilor logistice si de transport pentru asigurarea cu materiale, hrana
si apd a formatiunilor de protectie civild pe timpul ducerii actiunilor de interventie.
August

TEORETIC — APLICATIVA

FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Notiuni despre Incendii, Definitie, Propagare, Caracteristici.
T.2 = 2 ore - Norme tehnice privind amplasarea adaposturilor de protectie civila. Modalitati de
constructie.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,.
T.2 = 2 ore - Tehnica executarii indatoririlor de catre servanti la incendii. Tehnica deschiderii
usilor si ferestrelor.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,.
T.2 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,

SALVATOR (Formatii interventie la indltime)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 =2 ore - Metode si procedee pentru salvarea persoanelor de la inalfime, cunoasterea
dispozitivului de ridicat §i tractat greutati.

SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 =2 ore - Mijloace improvizate pentru trecerea peste cursurile de apa
SALVATOR (Formatii descarcerare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 =2 ore - Cunoasterea trusei mecanicului.

SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 =2 ore - Activitatea grupei pentru amenajarea §i repararea drumurilor.
SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
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T.2 =2 ore - Actiunea subunitatilor de transmisiuni-alarmare pentru refacerea avariilor provocate
la instalatiile telefonice si sistemul de alarmare.
SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 =2 ore - Cunoasterea detectoarelor pentru detectarea eventualilor supravietuitori aflati sub
daramaturi.
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 = 2 ore - Metode, procedee si mijloace folosite pentru decontaminarea terenului, cladirilor,
mijloacelor de transport si instalatiilor.
SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.3 : Cercetarea constructiilor usor distruse si a elementelor
avariate , usor accesibile.
SALVATOR (Formatii suport logistic)
T.1 =2 ore - Primul ajutor si autoajutorul sanitar in cazul hemoragiilor,
T.2 =2 ore - Reguli si modul de primire, depozitare si distribuire a ajutoarelor pentru sinistrati.

Septembrie
TEORETIC — APLICATIVA

FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Caracteristicile interventiei si modul de actiune in cazul unor incendii produse la
gospodariile cetatenesti si depozitele de furaje
T.2 =2 ore - Interventia in conditii deosebite (pe timp de noapte, pe timp de iarna, vant puternic,
etc.)

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2 =2 ore - Acordarea primului ajutor in caz de arsuri.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2 =2 ore - Reguli de folosire a trusei medicale de resuscitare cu oxigen,

SALVATOR (Formatii interventie la indltime)

T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,

T.2 =2 ore - Tehnica salvarii persoanelor surprinse la etajele superioare ale cladirilor.
SALVATOR (Formatii interventie la inundatii si/sau inec)

T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.

T.2 =2 ore - Cunoasterea si intrebuintarea mastilor contra gazelor, mijloacelor improvizate, trusei sanitare
si pachetului individual.

SALVATOR (Formatii descarcerare)

T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,

T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru salvarea si
acordarea primului ajutor persoanelor surprinse intr-un raion contaminat ca urmare a unui accident
chimic/tehnologic la un agent economic sau pe timpul transportului substantelor periculoase pe cai
de comunicatii.

SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)

T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,

T.2 =2 ore - Activitatea grupei pentru amenajarea §i repararea drumurilor.
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SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2 = 2 ore - Sisteme moderne de avertizare sonord. Centrala de comanda si sirena electronica,
caracteristici, mod de intrebuintare.
SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2 =2 ore - Cunoasterea aparatelor electrice de tdiat si perforat beton si armaturi metalice.
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2 =2 ore - Cunoasterea mijloacelor de protectie individuala si colectiva.
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.4 : Cercetarea elementelor de avarii care prezinta posibilitatea
existentei unor persoane.
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1 =2 ore - Primul ajutor in caz de inec, insolatie, degeraturi, arsuri si electrocutari,
T.2=2ore - Actiunea subunitatilor logistice si de transport pentru asigurarea cu materiale, hrana
si apd a formatiunilor de protectie civild pe timpul ducerii actiunilor de interventie.
Octombrie

TEORETIC — APLICATIVA

FORMATII DE INTERVENTIE
T.1=2ore- Reguli si masuride prevenire pe timpul sezonului rece. Reguli 1 masuri de psi
specifice mijloacelor si sistemelor de incalzire locale.
T.2 =2 ore - Asanarea teritoriului de munitia ramasa neexplodata. Reguli de comportare in cazul
descoperirii munitiilor ramase neexplodate.

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 =2 ore - Stingerea incendiilor la paduri.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 = 2 ore - Actiunea subunitatilor sanitare pentru cautarea, acordarea primului ajutor si
transportul ranitilor la punctul de adunare a ranitilor (PAR).
SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 =2 ore - Tehnica salvarii persoanelor surprinse la etajele superioare ale cladirilor.
SALVATOR (interventie la inundatii si/sau inec)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 =2 ore - Cunoasterea, manuirea si intrefinerea mijloacelor specifice actiunilor de limitare si inldturare
a efectelor provocate de inundatii.
SALVATOR (Formatii descarcerare)
T.1 = 2ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 = 2ore- Actiunea subunitatilor pentru cautarea si scoaterea (salvarea) oamenilor surprinsi
sub daramadturi sau la etajele superioare ale cladirilor avariate.
SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)
T.1 =2ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 =2 ore - Actiunea subunitatilor pentru deblocarea adaposturilor, sprijinirea zidurilor
(plafoanelor) unei cladiri care ameninta cu prabusirea.
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SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 = 2 ore - Sisteme moderne de avertizare sonora. Centrala de comanda si sirena electronica,
caracteristici, mod de intrebuintare.
SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 =2 ore - Cunoasterea trusei instalatorului.
- Cunoagterea aparatului de sudura.
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectic NBC)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2 =2 ore - Primul ajutor in caz de intoxicare cu substante toxice industriale,

SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1 =2 ore - Resuscitarea cardio-respiratorie,
T.2=2o0re
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
EXERCITIUL NR.5 : Cercetarea spatiilor goale din cadrul constructiilor care stau
in pozitie stabild, a spatiilor blocate de sub casa scarilor sau la etajele partial distruse, cat si a
spatiilor din cadrul constructiilor cu elemente in echilibrul instabil sau cu stabilitate scazuta.
SALVATOR (Formatii desuport logistic)
T.1 =2 ore - Mijloace de protectie individuala.
T.2 =2 ore - Reguli si modul de primire, depozitare si distribuire a ajutoarelor pentru sinistrati.
Noiembrie

TEORETIC — APLICATIVA
T.1 =2 ore - Testarea anuala

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
T.1 =2 ore - Testarea anuala. Exercitiu de interventie intrunit cu subunitatile.

Decembrie
TEORETIC — APLICATIVA
FORMATII DE INTERVENTIE
T.1 =2 ore - Evacuarea populatiei, valorilor de patrimoniu si bunurilor materiale .
T.2 =2 ore - Modul de comportare a populatiei si salariatilor in situatii speciale de protectie civila
(la alarma aeriana, alarma chimica, alarma la calamitati si la incetarea alarmei).

PRACTIC -DEMONSTRATIVA
SALVATOR (Formatii servant P.S.1.)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 = 2 ore - Cunoasterea si manuirea stingatoarelor. Clasificarea lor dupa capacitate, substante de
stingere, mod de utilizare.
Substante de stingere a incendiilor. Clasificare, compozitie, mod de utilizare si eficienta.
SALVATOR (Formatii salvare si prim ajutor)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Actiunea subunitatilor sanitare Intr-un raion de interventie, In cooperare cu alte subunitati de
protectie civild si Cruce Rosie, pentru cautarea, acordarea primului ajutor, trierea si transportul ranitilor
(contaminatilor).

SALVATOR (Formatii interventie la inaltime)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea stérii de panica,
T.2 =2 ore - Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii:
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EXERCITIUL NR.5 : Cercetarea spatiilor goale din cadrul constructiilor care stau
in pozitie stabila, a spatiilor blocate de sub casa scarilor sau la etajele partial distruse, cat sia
spatiilor din cadrul constructiilor cu elemente in echilibrul instabil sau cu stabilitate scazuta.
SALVATOR (Formatii interventie la inundatii Si/sau Tnec)

T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea stérii de panica,
T.2 =2 ore - Actiunea subunitatilor pentru ciutarea, acordarea primului ajutor si transportul ranitilor la
punctul de adunare a ranitilor (PAR).
SALVATOR (Formatii descarcerare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Actiunea grupei/echipajului de interventie / echipei specializate pentru
patrunderea 1n spatii inguste ale cladirilor,
SALVATOR (Formatii logistica interventiilor sau alt utilaj)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Cunoasterea si intrebuintarea mastilor contra gazelor, mijloacelor improvizate, trusei
sanitare s1 pachetului individual.
SALVATOR (Formatii transmisiuni-alarmare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Actiunea subunitatilor de transmisiuni-alarmare la prealarma si alarma aeriana.
SALVATOR (Formatii deblocare-salvare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Metode de localizare si Inlaturare a avariilor la retele (electrice, gaze, apa, canal,
termice, etc.) care pun in pericol viata oamenilor si bunurile materiale.
SALVATOR (Formatii decontaminare si protectie NBC)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Masuri de protectie pe timpul lucrului cu tehnica si aparatura din dotarea grupei de
interventie.
SALVATOR (Formatii sanitar-veterinare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2=2ore
SALVATOR (Formatii cercetare — cautare)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Modalitatea de raportare a datelor pe timpul cercetarii si dupa executarea ei.
- Procedee de marcare a raionului, zonei, sectorului in care se actioneaza,
SALVATOR (Formatii de suport logistic)
T.1 =2 ore - Primul ajutor psihologic si combaterea starii de panica,
T.2 =2 ore - Transportul, hranirea si cazarea sinistratilor in caz de dezastre
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